
Pour toutes informations complémentaires :  
vous pouvez consulter le Site Internet du Lycée :  

https://www.lycee-sidoine-apollinaire.fr  
ou vous adresser au Secrétariat des Élèves du Lycée : 

secprebac-sidoine@ac-clermont.fr 

1 rue Henri Simon 
CS 40003 

63037 CLERMONT-FERRAND CEDEX 1 
Tél: 04 73 41 20 20       
Fax: 04 73 41 20 10 

Courriel : Ce.0630020E@ac-clermont.fr 

 

HORAIRES DE FORMATION  

EN SECONDE 

Enseignements  Horaires élève 

Français 4 h 

Histoire - géographie 3 h 

Langues vivantes A et B (enveloppe globalisée) 5 h 30 

Sciences économiques et sociales  1 h 30 

Mathématiques  4 h 

Physique - Chimie 3 h 

Sciences et Vie de la Terre 1 h 30 

Education Physique et Sportive 2 h  

Enseignement moral et civique 18 h annuelles 

Sciences numériques et technologie 1 h 30 

Enseignements optionnels  

Biotechnologies  1 h 30 

Management et gestion  1 h 30 

Santé Social 1 h 30 

Sidoine Apollinaire,  
un ensemble de formations,  

du lycée à l’enseignement supérieur... 

La SECONDE 



Être accompagné 
Un accompagnement au quotidien pour progresser et prendre confiance 
 

Être écouté 
Des enseignants présents et attentifs à chaque élève. 
 

Construire ton projet 
Un suivi personnalisé selon tes besoins et tes envies. 
 

Profiter de ton environnement :  
Bien desservi par les transports et idéalement situé pour profiter de sorties cultu-
relles.  

Découvrir :  
Explore  les filières technologiques 
 
Préparer ton avenir :  
Profite des nombreuses poursuites d’études après le bac, présentes au lycée 
 
Tester avant de choisir  : 
Découvre une option technologique pour avancer dans ton projet : 
 
 - STL option Biotechnologies 
 - STMG option Management et Gestion 
 - ST2S option Santé - Social 

...Un lycée tourné vers l’innovation et 
basé sur la relation de confiance ! 

Au lycée Sidoine Apollinaire, tu vas : 

En seconde, tu peux : 

Tu t’es déjà demandé comment on peut voir une cellule ou identifier un micro-
organisme ? Comment les scientifiques utilisent-ils le vivant pour améliorer notre santé 
ou protéger notre environnement ? 
 
Avec l’option Biotechnologies :  

 Tu entres dans les coulisses du laboratoire. 

 Tu manipules du matériel scientifique et réalises tes propres expériences. 

 Tu observes des cellules et des micro-organismes. 

 Tu analyses tes résultats pour comprendre et résoudre une question scientifique. 

 Tu explores des applications concrètes en santé et environnement. 
 

Observe, expérimente, enquête : découvre les sciences autrement ! 

En SECONDE, tu peux découvrir 3 univers :  

Tu t’es déjà demandé pourquoi certaines marques cartonnent ? Comment une entreprise 
trouve une bonne idée, attire ses clients et se développe ? 
 
Avec l’option Management et gestion : 

 Tu enquêtes sur le monde de l’entreprise. 

 Tu analyses des marques et leur communication. 

 Tu imagines des idées et des projets. 

 Tu réfléchis à ce qui peut faire réussir un produit ou un service. 

 Tu travailles en équipe pour relever des défis. 
 

Observe, imagine, décide : entre dans les coulisses de l’entreprise ! 

 

Tu t’es déjà demandé comment on prend soin des autres ? Pourquoi certaines personnes 
ont-elles besoin d’aide ou d’accompagnement ? 
 
Avec l’option Santé et social :  

 Tu explores des situations de la vie quotidienne. 

 Tu enquêtes sur des questions de santé et de bien-être. 

 Tu t’intéresses aux besoins des personnes et des différents publics. 

 Tu analyses des situations et recherches des solutions. 

 Tu découvres comment les professionnels de la santé et du social agissent au 
quotidien. 

 
Observer, comprendre, agir : découvre les métiers de l’humain autrement ! 

L’OPTION BIOTECHNOLOGIES : 

L’OPTION MANAGEMENT ET GESTION : 

L’OPTION SANTE ET SOCIAL :  


