
 
 
 

Le DECESF, formation de grade licence, prépare à des fonctions 
d’accompagnement social, de conseil et de coordination dans le secteur 

social et médico-social. 
 
 

| Quel public ?  
 

• Titulaire du BTS ESF 

• Titulaire du BUT Carrières Sociales (CS) 

• Bénéficier d'une validation partielle du 

DECESF par un jury de Validation des 

Acquis de l’Expérience 

• Titulaire d’un diplôme d’Etat : DEASS, 

DEES, DEETS, DEEJE  

| Quel profil ?  
 

• Motivé(e) par les enjeux sociaux, 

• Capacités d’analyse et de réflexion, 

• A l’aise dans la communication et le 

travail en équipe, 

• Autonome et engagé(e) dans la conduite 
de projets. 

 

| Quelle formation ? 
 

Durée : 1 an  

• Formation théorique : 27 heures de cours par semaine environ sur 20 semaines 

• Formation pratique : 16 semaines de stages  

 

|  Quel volume horaire de formation hebdomadaire ? 
 

Unités d’enseignement Domaines  
Horaire 

semaine 

UE 1 – Conseil et expertise à 

visée socio-éducative dans les 

domaines de la vie quotidienne 

▪ Métiers du travail social et de l’intervention sociale 

▪ Développement de la personne 

▪ La société 

▪ Expertise sociale dans la vie quotidienne 

6.75 h 

UE 2 – Intervention sociale 

▪ La personne dans le projet social  

▪ Le collectif 

▪ Accueil et accompagnement 

▪ Observation, écoute et entretien dans l’intervention sociale 

10 h 

UE 3 – Communication 

professionnelle en travail social 

▪ La communication institutionnelle et interinstitutionnelle 

▪ La stratégie de communication en travail social 

▪ Le numérique 

▪ Langue vivante étrangère 

3 h 

UE 4 – Dynamiques 

interinstitutionnelles, 

partenariats et réseaux 

▪ Les politiques sociales, organisation et mise en œuvre 

▪ Territoire et engagement social, environnement et solidaire 

▪ Partenariats et réseaux 

▪ Travail d’équipe 

4,5 h 

Module transversale  

Mémoire 

▪ Initiation à la méthode de recherche 

▪ Participation à un projet de recherche 
2.75 h 

 

Pour informations : Arrêté du 6 octobre 2025 relatif au diplôme d’État de conseiller en économie sociale 

familiale.  

 

    

 
 DECESF 
(Diplôme d’Etat Conseiller en Economie Sociale et Familiale) 



| Quelles poursuites d’études ?  
 

• Masters en intervention sociale ou 

travail social 

• Formations de direction 
d’établissements sociaux (CAFDES)  

• Formations spécialisées : médiation, 

insertion, logement, etc. 
 
 
 

 
 

| Quels métiers ?  
 

o Conseiller(ère) en économie sociale 

familiale 

o Conseiller(ère) en logement / habitat 
o Conseiller(ère) en gestion budgétaire 
o Chargé(e) d’accompagnement social 

o Animateur(trice) en prévention 

(consommation, santé, énergie) 
Les principaux employeurs sont des structures 

publiques ou privées : collectivités territoriales, 

organismes sociaux, associations, structures 

d’hébergement, mutuelles, fonction publique 

hospitalière….  
 

 

Les plus de la formation : 

. Une organisation de la formation intégrée avec l’université de Clermont AUVERGNE 
. L’obtention à la fin de la formation d’un grade de licence 

. Participation tout au long de l’année à des conférences en lien avec le travail social 
. Accompagnement personnalisé pour la rédaction d’un mémoire et la préparation aux épreuves 

certificatives 

. Des équipements informatiques adaptés aux exigences du monde professionnel 
. Intervention de professionnels(les) 

 

“ Analyser, coordonner, diriger : 

 devenez expert du social et acteur des projets familiaux avec le DECESF » 

 

| Candidatures de janvier à mars sur … 
 

 
 

 

 

Pour toutes informations complémentaires :  

Vous pouvez consulter le site internet du lycée : http://lycee.sidoine-apollinaire.fr  

ou vous adresser au secrétariat du lycée  
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